


№ Мероприятие Сроки реализации Ответственный
1 направление - раннее выявление потребителей наркотиков

1. Организация и проведение информационно-
мотивационной кампании среди обучающихся о
прохождении социально-психологического тестирования и
профилактических медицинских осмотров (120 –ФЗ)

с 5 по 30 сентября 2025 г. Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

2. Организация и проведение социально-психологического
тестирования студентов (120-ФЗ)

с 1 октября по 15 октября 2025 г Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

3. Передача пакета документов (приказ, согласия, поименный
список) на прохождение профилактического медицинского
осмотра (120-ФЗ)

ноябрь Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

4. Проведение профилактических медицинских осмотров
студентов (120-ФЗ)

По отдельному графику органа
здравоохранения

Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

5. Проведение рейдов в общежитии (их) совместно с
Управлением по контролю за оборотом наркотиков ГУ
МВД России по Иркутской области

По заявке образовательной организации Зам. директора Мутина Т.В.

2 направление - организационно-методическая работа
1. Организация работы кабинета профилактики В течение учебного года Социальный педагог

Карнакова М.Ю.
2. Создание Совета Профилактики правонарушений. В течение года Зам. директора Мутина Т.В.
3. Обновление базы данных обучающихся, состоящих на

учете. Сверка списков учета КДН, ОДН. Постановка на
учет.

Сентябрь Социальный педагог
Карнакова М.Ю., инспектор
ПДН

4. Составление социального паспорта групп и техникума Сентябрь Классные руководители,
социальный педагог
Карнакова М.Ю.

5. Участие в семинаре - совещании кураторов кабинетов
профилактики социально-негативных явлений

Март
Сентябрь

Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

6. Анализ наркоситуации в образовательной организации с
целью учета результатов мониторинга при организации и
проведении профилактической работы. Сверка с органами

Май-июнь
сентябрь

Социальный педагог
Карнакова М.Ю.



полиции по обучающимся 1 курса
7. Проведение методических семинаров для классных

руководителей по вопросам профилактики наркомании и
других социально-негативных явлений в студенческой
среде.

Сентябрь
март

Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

8. Обновление информации на стенде в образовательной
организации и общежитии

Ежеквартально Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

9. Размещение информации о действующих
«горячих линиях», «телефонов доверия» с целью
обеспечения правовой
защищенности обучающихся

Сентябрь Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

10. Наполнение на сайте образовательной организации раздела
«Кабинет профилактики»

Ежеквартально Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

11. Участие в семинарах, вебинарах по обобщению опыта
работы учреждений и ведомств по противодействию
распространению алкоголизма и наркомании

Постоянно Социальный педагог, педагог
– психолог. Карнакова М.Ю.,
зам. директора Мутина Т.В.

3 направление - информационно – просветительская работа
1. Профилактическая работа с обучающимися

1 курса в период их адаптации
Сентябрь Социальный педагог

Карнакова М.Ю.
2. Спортивно-оздоровительное мероприятие - «День

здоровья»
Сентябрь Руководитель физ. воспитания

Колгина Е.В.
3. Традиционный конкурс на лучшую презентация о

здоровом образе жизни
Ноябрь Зам. директора Мутина Т.В.

4. Организация участия в областных единых
профилактических неделях

По плану ЦПРК Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

5. Проведение информационно-разъяснительных лекций,
кинолекториев, бесед по профилактике незаконного
потребления наркотических средств и психотропных
веществ, алкогольной зависимости, табакокурения и
юридической ответственности за действия, связанные с
незаконным оборотом наркотиков с привлечением
субъектов профилактики

Сентябрь-декабрь
Февраль-май

Педагог – психолог Карнакова
М.Ю. во взаимодействии со
специалистами ОГКУ «Центр
профилактики наркомании»



6. Организация и проведение антинаркотической акции
«Будущее за нами!»

ежегодно,
март

Педагог – психолог Карнакова
М.Ю. во взаимодействии со
специалистами ОГКУ «Центр
профилактики наркомании»

7. Участие в областных единых профилактических акциях:
акция АнтиСпайс»
акция «Горячая линия»
акция «Всемирный день отказа от курения»
акция «Международный день борьбы с наркоманией и
незаконным оборотом наркотиков»

сентябрь, апрель
май

июнь

Социальный педагог
Карнакова М.Ю. во
взаимодействии со
специалистами ОГКУ «Центр
профилактики наркомании»

8. Месячник антинаркотической направленности и
популяризации здорового образа жизни

май-июнь Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

9. Проведение мероприятий, приуроченных к проведению
Всемирного дня здоровья

апрель Социальный педагог
Карнакова М.Ю.,
руководитель физического
воспитания Колгина Е.В.

10. Проведение конкурса студенческой социальной
антинаркотической рекламы «Вызов»

сентябрь - декабрь Социальный педагог
Карнакова М.Ю. во
взаимодействии со
специалистами ОГКУ «Центр
профилактики наркомании»

11. Видеоуроки для обучающихся по профилактике
незаконного потребления наркотических средств и
психотропных веществ, участия в их незаконном обороте

Сентябрь-декабрь
Февраль-май

Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

12. Кинолектории «Это должен знать каждый» Сентябрь-декабрь
Февраль-май

Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

13. Организация физкультурно- оздоровительных
мероприятий «Спорт - против наркотиков!»

В течение года Руководитель физ. воспитания
Колгина Е.В.

14. Беседы медицинского работника с классными
руководителями групп, обучающимися о здоровом образе
жизни, о пагубном воздействии наркомании, алкоголя и

Октябрь, март, май Медицинский работник
техникума



табакокурения
15. Встречи обучающихся с инспектором по делам

несовершеннолетних:
«Административная и уголовная ответственность»,
«Права, обязанности и ответственность
несовершеннолетних», «Профилактика экстремизма и
терроризма», «Профилактика буллинга в студенческом
коллективе», «Профилактика правонарушений среди
несовершеннолетних» и т.д.

В течение года Инспектор ПДН МО МВД
России

16. Организация и проведение «Недели здоровья»,
посвященной Всероссийскому Дню здоровья (7 апреля) –
уроки трезвости

Апрель Зам. директора Мутина Т.В.,
руководитель физ. воспитания
Колгина Е.В., социальный
педагог Карнакова М.Ю.

17. Вовлечение обучающихся в кружки, секции.
Привлечение к участию в коллективно- творческих
мероприятиях

В течение года Зам. директора Мутина Т.В.,
классные руководители,
социальный педагог
Карнакова М.Ю.

4 направление – организация индивидуально-профилактической работы с обучающимися «группы риска»
1. Индивидуально – профилактическая работа с

обучающимися, склонными к употреблению
наркотических веществ, оказание помощи студентам групп
риска: психологическое консультирование,
психодиагностика и коррекция девиантного поведения,
профилактика с привлечением правоохранительных
органов, медицинских работников, иных субъектов
профилактики согласно разработанного индивидуально-
профилактического плана

В течение года Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

2. Ведение внутреннего учета обучающихся, склонных к
употреблению наркотических средств и психотропных
веществ или имеющие факты употребления наркотических
средств и психотропных веществ.

В течение года Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

5 направление - социально – психологическая работа



1. Проведение мастер – классов «Сохрани
психологическое здоровье»

Октябрь - март Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

2. Проведение психологических тренингов со
студентами:
«Сопротивление давлению», «Жизненные ценности»,
«Бесконфликтное поведение»;
«Как справиться со стрессом»,
«Умение общаться»

Октябрь - июнь Педагог – психолог
Карнакова М.Ю.

3. Индивидуально-психологическая работа психологом В течение года Педагог – психолог Карнакова
М.Ю.

4. Индивидуальные беседы с обучающимися,
состоящими на учете ОПДН и внутреннем учете, с
обучающимися, чьи семьи находятся в социально –
опасном положении

В течение года Социальный педагог
Карнакова М.Ю.

5. Посещение на дому обучающихся, состоящих на учете
в ОДН, ВТУ, а так же обучающихся, чьи семьи
находятся в социально - опасном положении,
обучающихся «группы риска»

В течение года Классные руководители, зам.
директора Мутина
Т.В. ,социальный педагог
Карнакова М.Ю.

6. Контроль летней занятости обучающихся из
неблагополучных семей, группы «риска» и состоящих
на профилактических учетах

Июнь - август Социальный педагог
Карнакова М.Ю.


